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(/A cargo de Pequefios Frailes y Hermanas de Jestis y Maria )

(16 - FrJM.G. - J.)

“ La Transfiguracion de Jesus
sobre el Monte Tabor”...

DEL EVANGELIO SEGUN - S. LUCAS-:

«JesUs tomd a Pedro, Juan y Santiago, y subié a la montafia para orar. Mientras oraba, su rostro
cambid de aspecto y sus vestiduras se volvieron de una blancura deslumbrante». (Lc 9, 28-29)

MEDITACION SOBRE EL MISTERIO:

Sefior, concédenos también a nosotros la Gracia de poder alcanzar ese altisimo nivel de oracién y de
vida, para poder brillar de luz inmortal. (cf. SLC, p. 447)

DE LAS ENSENANZAS DE LA IGLESIA CATOLICA:

- A proposito de transfiguracion, asi dice Benedicto XVI: «Lucas es el Gnico que habia mencionado
antes el motivo de la subida: subié “a lo alto de una montania, para orar” [...] La transfiguracion es un

acontecimiento de oracion». (BENepICTO XVI, Jesus de Nazaret, Traduccion de Carmen Bas Alvarez, Libreria Editrice
Vaticana, Ciudad del Vaticano, septiembre de 2007, cap. 9, par 2., version pdf, p. 124)

1 Biblia sitio web del Vaticano

LIBRE MEDITACION
(para dar una contribucién personal a los otros que escuchan):

Luego a continuacion ...

1 Padre Nuestro ...
5 Ave Maria ...
1 Gloria al Padre ... (Cantados)

- Alabado siempre sea ...
- Oh Jesus mio, perdonanos ...

- Maria, Reina de la Paz ...
- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice : “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ....
Luego se va al préximo Misterio,que dentro de lo posible tiene que durar (como éste) no mas de 5-7 minutos... www.frailespobres.net
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